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Warmedammelemente zur Minimierung von
Wiarmebriickeneffekten bei Mauerwerkswanden

Beim Bau energieeffizienter Gebdude ist ein guter baulicher
Warmeschutz Grundvoraussetzung. Dies betrifft nicht nur die
Auf3enbauteile selbst, sondern auch die Anschlussbereiche.

Die daraus entstehenden Warmebriicken kdnnen nicht unerheb-
liche Warmeverluste hervorrufen. Zur Minimierung der Wérme-
verluste durch Wérmebriicken bietet sich bei Mauerwerkswan-
den der Einsatz von Warmeddammelementen an. Die Verwendung
der Elemente kann Auswirkungen auf die Wandeigenschaften
haben. Dies sollte schon im Planungsstadium mit beriicksichtigt
werden.

1 Allgemeines

Wirmedammelemente (Mauerfull-Dammelemente) wer-
den vorrangig bei Gebduden mit Mauerwerkswédnden mit
aullenliegender Ddmmung im Anschlussbereich zu erd-
beriihrten Bauteilen oder zum unbeheizten Keller einge-
setzt. Durch die Verwendung wird die Warmestromdichte
im thermischen Einflussbereich der Warmebriicke redu-
ziert. Die Warmeverluste werden dadurch verringert und
die Oberflichentemperaturen im Bereich der Warme-
briicke angehoben. Bild 1 zeigt dies anhand eines Bei-
spiels.

Die verschiedenen Warmeddammelemente unterschei-
den sich im Aufbau und in den verwendeten Materialien.
Sie werden beispielsweise aus Kalksandstein (s. Bild 2),
aus Schaumglas oder aus Leichtbeton mit einer Ddmm-
stofffiillung hergestellt. Neben den speziell fiir diesen An-
wendungsbereich gefertigten Produkten wird auch Poren-
beton als Warmedammelement verwendet.
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Bild 1. Lingenbezogener Warmedurchgangskoeffizient (psi-
Wert) und Oberfldchentemperatur am Beispiel des An-
schlusspunktes Auflenwand-Bodenplatte; a) ohne b) mit
Wiirmeddmmelement

Wirmeddmmelemente werden aus Griinden des
Warmeschutzes eingesetzt. Dariiber hinaus miissen sie
weiteren Anforderungen wie Standsicherheit, Schall-
schutz, Brandschutz usw. geniigen. Die Eigenschaften
und der Anwendungsbereich der Warmedammelemente
sind in allgemeinen bauaufsichtlichen Zulassungen gere-
gelt [1].

Einen Sonderfall stellt Porenbeton dar. Da Porenbe-
ton fiir tragendes Mauerwerk genormt ist, kann er damit
formal auch als Warmeddammelement verwendet werden.
Aus diesem Grund ist eine allgemeine bauaufsichtliche
Zulassung nicht zwingend erforderlich.

Da Porenbeton-Mauerwerk nicht speziell als Warme-
dammelement geregelt ist, miissen die unterschiedlichen
Eigenschaften von Warmeddmmelement und aufgehen-
dem Mauerwerk besonders beachtet werden.

2 Festigkeit und Tragfahigkeit

Wird ein Wiarmeddammelement in einer tragenden oder
aussteifenden Wand verwendet, so ist neben den Normen
fiir die Bemessung des aufgehenden Mauerwerks die all-
gemeine bauaufsichtliche Zulassung (abZ) des Wéarme-
ddmmelementes zu beachten. Die Regelungen in den all-
gemeinen bauaufsichtlichen Zulassungen unterscheiden
sich je nach Wiarmeddmmelement erheblich. Eine Uber-
sicht gibt die Tabelle 1.

Aufgrund der erhéhten Teilflachenpressungen diirfen
nicht alle Warmeddmmelemente unter tragendem oder
aussteifendem Mauerwerk aus Lochsteinen verwendet
werden. In Verbindung mit Lochstein-Mauerwerk sind
nur Flemente aus Kalksandstein oder Porenbeton zulés-
sig. Wenn Porenbeton unter Lochstein-Mauerwerk einge-
setzt wird, sollte die Druckfestigkeit des Porenbeton-Mau-
erwerks abgemindert werden. Wegen fehlender Untersu-
chungen hierzu wird eine Abminderung von 50 %
empfohlen [2].

Basierend auf den Regelungen der allgemeinen bau-
aufsichtlichen Zulassungen diirfen Mauerwerkswidnde mit
Wirmeddmmelementen aus Schaumglas oder Leichtbeton
nur nach dem vereinfachten Verfahren der DIN 1053-1
bemessen werden. Dazu sind die einschrinkenden Rand-
bedingungen des vereinfachten Verfahrens zu beachten.
Fiir Elemente aus Schaumglas gilt zusétzlich, dass der Ein-
satz auf Wohngeb&dude mit zwei Vollgeschossen (und evtl.
vorhandenem Kellergeschoss) beschriankt ist.
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Tabelle 1. Ubersicht iiber Wirmeddmmelemente (Stand: Mai 2008)

Warmetechnisch Porenbeton Schaumglas Leichtbeton mit
optimierter Polystyrol-Hart-
Kalksandstein schaum-Fiillung
Regelwerk Z-17.1-875 EN 771-4 und Z-17.1-829 Z-17.1-709
Z-17.1-927 DIN V 20000-404 Z-17.1-749
Z-17.1-960 Z-17.1-811
Z-17.1-961
Einschrankungen im nicht fiir Mauerwerk aus groRformatigen Kalksand-Planelementen nach allge-
Anwendungsbereich meinen bauaufsichtlichen Zulassungen zulédssig
bei Mauerwerk aus nicht unter Lochsteinmauerwerk verwendbar
chhstelnen sind nur nach dem vereinfachten Verfahren und den
Minderungen der dafiir giiltigen Anwendungsgrenzen nachweisbar
Festigkeiten zu . . .
beachten bei dauerhaft horizontal belasteten Wanden
(z.B. Kellerwénden) unzuléssig 1)
nur im Wandful} zuléssig
nur fiir Wohngebaude mit
max. 2 Vollgeschossen
(und event. vorhandenem
Keller) zulassig
Drucktragfahigkeit, DFK | MG Ila| DM || beim Nachweis nach DFK | MG Ila | DM DFK | MG IIa | DM
Grundwerte der zul. 22 || dem vereinfachten >121 06 |06 10 |12
12 1,6 ’ 2 ) ) 12 ) ,
Druckspannungen (3,0) || Berechnungsverfahren (1,6) |(1,8)
[MN/m?] sind die Werte fiir
20 1,8 3.2 || porenbeton-Mauerwerk 20 1,0 1,2
40 || zu Grunde zu legen 19 |24
(DFK Druckfestig- ()-Werte gelten fiir ()-Werte fiir
keitsklasse des auf- Verwendung unter Wirmeddammelemente

gehenden Mauer-
werkes)

Kalksand-
Planelementen mit

nach Zulassungen
Z-17.1-709 und

erhohten zuldssigen Z-17.1-811
Druckspannungen
Knicklange nach DIN 1053 nach DIN 1053 Abminderung der Knickldnge unzuldssig bzw.
eingeschrankt (siche entsprechende abZ)
Schubtragfahigkeit nach DIN 1053 es gelten die Werte fiir Einschrankungen entsprechend den allgemeinen
Porenbeton bauaufsichtlichen Zulassungen
Brandschutz, 11,5 cm 15,0 cm nach DIN 4102, wenn Warmeddmmlemente im
F90-Wand, Deckenaufbau eingebunden sind oder beidseitig mit
tragend 15 mm Putz oder GK-Platten versehen werden
Brandwand ab 17,5 cm, Roh ab 30,0 cm unzuléssig
dichteklasse > 1,8
Schallschutz nach DIN 4109 nach DIN 4109 unter Beriicksichtigung der unterschiedlichen Teilflachen-

Schallddimm-MalRe (Mauerwerk und Wiarmedammelement)

Bemessungswert der
Wirmeleitfdhigkeit

< 0,33 W/(mK)

nach 4108-4,

058 W/(m-K) nicht benannt 2)

1)  Gilt nicht fiir Warmeddmmelemente Z-17.1-709 und Z-17.1-749.

2)  Fiir die Einbausituation Wandful§ iiber Kellerdecke darf bei Warmeddammelementen nach Z-17.1-811 ein Bemessungswert der
Wirmeleitfahigkeit von 0,245 W/(m - K) angenommen werden. Fiir alle weiteren Einbausituationen darf fiir Elemente nach
dieser abZ eine dreidimensionale Berechnung mit Ag = 0,44 W/(m - K) fiir den Leichtbeton und Ag = 0,04 W/(m - K) fiir den
Dammstoft durchgefiihrt werden.

Mauerwerk mit Warmeddmmelementen aus Kalk-
sandstein oder Porenbeton konnen neben dem vereinfach-
ten auch nach dem genauen Verfahren der DIN 1053-1
oder -100 bemessen werden. Dadurch lassen sich rechne-

risch hohere Tragfahigkeiten nachweisen.

Beim statischen Nachweis von Mauerwerk mit Po-
renbeton als Warmedammelement sind zwischen Warme-

ddammelement und aufgehendem Mauerwerk die Unter-
schiede in der Druckfestigkeit zu beachten. Beim genauen
Verfahren nach DIN 1053-1 oder -100 ist der Nachweis
der zuldassigen Mauerwerksdruckspannungen (am Wand-
ful ggf. Wandkopf) mit den Werten des Porenbeton-Mau-
erwerks zu fithren. Der Knicksicherheitsnachweis muss
unter Beriicksichtigung der unterschiedlichen Festigkeiten
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Tabelle 2. Tragfihigkeit in KN/m fiir Mauerwerk nach
DIN 1053-1 von Mauerwerkswinden mit Wirmeddmmele-
menten nach dem vereinfachten Berechnungsverfahren
(KS, DFK 20, DM, h = 2,75 m, 2-seitig gehalten)

AuRen- Innen-
wand wand

Wanddicke 175cm | 11,5cm | 17,5 cm
Ohne Warmedammelement 392 173 493
Wirmetechnisch optimierter 392 173 493
Kalksandstein
Leichtbeton nach Z-17.1-709 294 130 370
Leichtbeton nach Z-17.1-749 147 65 185
Leichtbeton nach Z-17.1-811 260 20 260
Porenbeton PP 4-0,6 135 60 170
Schaumglas nach Z-17.1-829 65 5 65

an der maligeblichen Nachweisstelle erfolgen. Beim
Nachweis nach dem vereinfachten Verfahren ist generell
die Druckfestigkeit des Porenbeton-Mauerwerks anzuset-
zen (,Schwichstes Glied in der Kette).

Bei Wiarmeddmmelementen aus Schaumglas oder
Leichtbeton nach allgemeiner bauaufsichtlicher Zulassung
7Z-17.1-811 ist beim statischen Nachweis zu beachten, dass
die Abminderung der Knickldnge unzuléssig ist. In diesem
Fall gilt: hy = h. Bei Elementen aus Leichtbeton nach all-
gemeiner bauaufsichtlicher Zulassung Z-17.1-709 oder
Z-17.1-749 darf auch bei dreiseitiger Halterung nur unter
Annahme einer zweiseitigen Halterung abgemindert
werden.

Aufgrund der Unterschiede in den Grundwerten der
zuldssigen Druckspannungen und den Einschrankungen
der allgemeinen bauaufsichtlichen Zulassungen (z. B.
Knickldnge) kann die Tragfdhigkeit einer Wand je nach
verwendetem Wirmeddmmelement deutlich variieren.
Die Tabelle 2 zeigt eine Gegeniiberstellung der zuldssigen
Mauerwerksdruckspannungen in Verbindung mit den in
Tabelle 1 genannten Warmedammelementen.

Wird die Schubtragfdhigkeit rechnerisch nachgewie-
sen, ist der Nachweis ebenfalls unter Beriicksichtigung der
Festigkeiten des Warmeddmmelementes zu fiihren. Fiir
Mauerwerk mit Elementen aus Schaumglas und Leicht-
beton sind die eingeschréankten Werte der entsprechenden
allgemeinen bauaufsichtlichen Zulassungen in Rechnung
zu stellen.

3 Beriicksichtigung von Details mit Warmedammelement im
EnEV-Nachweis

Nach Energieeinsparverordnung (EnEV) miissen die zu-
sdtzlichen Warmeverluste durch Warmebriicken mit
beriicksichtigt werden. Dies erfolgt durch den Ansatz des
Wiarmebriickenkorrekturwertes AUypg. Dieser ist davon
abhangig, wie die Warmebriicken briicksichtigt werden.
Die EnEV lasst die Wahl zwischen folgenden Mdglichkei-
ten:
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— pauschal ohne Nachweis mit AUyg = 0,1 W/(m2K)

— pauschal durch Nachweis der Warmebriicken nach
DIN 4108 Bbl. 2 mit AUy = 0,05 W/(m?2K)

— durch detaillierte Berechnung aller Wéarmebriicken (im
Allg. AUwg < 0,05 W/(m2K)).

Bei Wohngebduden erfolgt die Beriicksichtigung der Wir-
mebriicken héufig durch den Nachweis nach DIN 4108
Bbl. 2. Bei der Anwendung des Beiblattes 2 muss die
Gleichwertigkeit der geplanten Details zu den entspre-
chenden Details der Norm nachgewiesen werden. Der
Nachweis ist erfiillt, wenn das konstruktive Grundprinzip
eingehalten ist. Dazu gehort beispielsweise, dass Malle
von Dammstoffschichten oder Bemessungswerte der War-
meleitfahigkeit der verwendeten Baustoffe eingehalten
werden. Ist dies nicht der Fall, kann alternativ der Nach-
weis iiber den psi-Referenzwert (y) erfolgen. Um den ver-
minderten pauschalen Warmebriickenkorrekturbeiwert
AUywg = 0,05 W/(m2K) in Anspruch nehmen zu kénnen,
muss die Gleichwertigkeit aller im Beiblatt 2 aufgefiihrten
Details nachgewiesen werden.

Die DIN 4108 Bbl. 2 sieht bei einigen Wéirme-
briickendetails eine Ausfiihrung mit Warmeddmmelement
vor. Beispielsweise kann beim Anschlusspunkt Auf3en-
wand-Bodenplatte anstatt einer ins Erdreich eingebunde-
nen Ddmmung ein Warmeddmmelement im Fullpunkt
verwenden werden. Voraussetzung ist ein (richtungsunab-
héngiger) Bemessungswert der Warmeleitfahigkeit von
AR £0,33 W/mK.

Elemente aus Kalksandstein, Porenbeton oder
Schaumglas weisen einen Bemessungswert der Warmeleit-
fahigkeit von maximal 0,33 W/mK auf. Mit diesen Ele-
menten kann daher grundsétzlich der Nachweis der
Gleichwertigkeit nach Beiblatt 2 gefiihrt werden.

Bei Details mit Warmeddmmelementen aus Leichtbe-
ton ist die Gleichwertigkeit nach DIN 4108 Bbl. 2 nicht
nachweisbar. Die allgemeinen bauaufsichtlichen Zulas-

Bild 2. Wirmedédmmelement aus (wdrmetechnisch opti-
miertem) Kalksandstein
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sungen dieser Elemente regeln keinen Bemessungswert
der Warmeleitfahigkeit. Dieser ist aber Grundvorausset-
zung fiir wirmetechnische Nachweise. Bei Verwendung
dieser Warmedammelemente muss, wenn die Wirme-
briicken nach Beiblatt 2 beriicksichtigt werden sollen,
eine ins Erdreich einbindende Sockelddimmung ausge-
fiihrt werden. Das Element hat in diesem Fall zwar eine
verbessernde Wirkung, beim Nachweis der Wéarme-
briicken nach DIN 4108 Beiblatt 2 kann es aber nicht an-
gesetzt werden.

Fiir zweidimensionale Warmebriickenberechnungen
von Details mit Warmeddmmelementen aus Leichtbeton
trifft dieser Aspekt ebenfalls zu (z. B. fiir die detaillierte
Ermittlung der Warmebriicken fiir den EnEV-Nachweis
oder zum Nachweis des Mindestwarmeschutzes nach
DIN 4108-2). Auch hier ist Voraussetzung, dass mit den
Bemessungswerten der Warmeleitfahigkeit der verwende-
ten Baustoffe gerechnet wird.

Eine Ausnahme macht die allgemeine bauaufsicht-
liche Zulassung Z-17.1-811. Bei Leichtbeton-Elementen
nach dieser abZ darf im WandfuR einer AuRenwand iiber
einem unbeheizten Keller das Warmeddmmelement als
ideell homogen angesehen werden. Als Bemessungswert
der Warmeleitfahigkeit darf in diesem Fall A =
0,245 W/mK angesetzt werden. Fiir alle weiteren Einbau-
situationen muss der Nachweis durch dreidimensionale
Warmebriicken-Berechnungen mit den Bemessungswer-
ten der Warmeleitfahigkeit von Leichtbeton und Polysty-
rol-Hartschaum, unter Beriicksichtigung der genauen
Geometrie des Wiarmeddammelementes, durchgefiihrt
werden.

4 Zusammenfassung

Zur Minimierung von Warmebriickeneffekten ist bei Mau-
erwerkswinden die Verwendung von Wirmedammele-
menten zu empfehlen. Durch deren Einsatz kénnen Wér-
meverluste wirksam verringert und Oberflichentempera-
turen erhoht werden. Bei der Planung sind eventuelle
Einschrankungen aus der Verwendung unbedingt zu be-
achten. Gerade die statischen Eigenschaften konnen er-
heblich beeinflusst werden. Auch die Konsequenzen aus
der Beriicksichtigung der Wéarmebriicken im EnEV-Nach-
weis sollten beachtet werden. Um Méngelanspriichen vor-
zubeugen, ist dringend zu empfehlen, die Verwendbarkeit
des Warmeddmmelementes hinsichtlich aller Anforderun-
gen genaustens zu priifen.
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